
18 DU 28-avr.-25 AU 02-mai-25

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Carottes râpées BIO vinaigrette Feuilleté chèvre miel Tomates BIO vinaigrette

MOUTARDE / SULFITES GLUTEN / LAIT MOUTARDE / SULFITES 

Friand au fromage

GLUTEN / LAIT

Rôti de veau FR sauce Normande Gnocchettis BIO aux pois cassés au pesto Filet de lieu MSC sauce aurore Steak haché BIO au jus

LAIT
LAIT / MOUTARDE / GLUTEN / SULFITES / FRUITS A 

COQUE / ŒUF
LAIT / POISSON LAIT

Emmental râpé

LAIT

Brocolis BIO Haricots verts persillés Purée de pommes de terre

X X LAIT

Blé BIO Pommes de terre

GLUTEN X

Saint Nectaire AOP Yaourt aromatisé

LAIT LAIT

Yaourt nature BIO et sucre

LAIT

Fruit de saison BIO Cake Ardechois maison Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO

X GLUTEN / ŒUF X X

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO

X X X

Petit moulé

LAIT

Madeleines Pain et confiture Pain au chocolat Pain

GLUTEN / ŒUF / SOJA GLUTEN GLUTEN / SOJA / LAIT / ŒUF GLUTEN

Compote de pomme Fruit de saison Yaourt aromatisé

X X LAIT



19 DU 05-mai-25 AU 09-mai-25

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade iceberg et croutons Carottes râpées BIO vinaigrette et mimolette Œuf dur mayonnaise

MOUTARDE / GLUTEN / LAIT / SULFITES MOUTARDE / SULFITES/LAIT ŒUF / MOUTARDE / SULFITES

Marmite d'Eglefin MSC Sauté de bœuf BIO sauce aux oignons Omelette Filet de poisson pané MSC et citron

POISSON / LAIT LAIT ŒUF / LAIT POISSON / GLUTEN

Semoule BIO Courgettes BIO persillées Frites et ketchup Riz BIO aux légumes 

GLUTEN X X CELERI

Pennes BIO et fromage râpé

GLUTEN / LAIT

Saint Nectaire AOP Coulommiers Yaourt nature BIO et sucre

LAIT LAIT LAIT

Carré de l'Est

LAIT

Liégeois vanille Fruit de saison BIO Compote de pomme fraise Fruit de saison BIO

LAIT X X X

Liégeois chocolat Fruit de saison BIO Compote de pomme poire Fruit de saison BIO

LAIT X X X

Pain et beurre Sablés de retz Pain et barre de chocolat Cake au yaourt maison

GLUTEN / LAIT GLUTEN / LAIT  SOJA GLUTEN GLUTEN / LAIT/ ŒUF

Fruit de saison Fromage blanc aromatisé Fruit de saison Yaourt aromatisé

X LAIT X LAIT



20 DU 12-mai-25 AU 16-mai-25

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade mexicaine Salade Sicilienne Tomate BIO vinaigrette et mozzarella Concombres BIO bulgare

MOUTARDE / SULFITES MOUTARDE / SULFITES / POISSON SULFITE / MOUTARDE / LAIT LAIT

Gratin de pommes de terre et épinards 

béchamel
Filet de lieu sauce MSC sauce Sicilienne Rôti de bœuf HVE sauce tartare Cordon bleu Calamars à la romaine et citron

LAIT POISSON MOUTARDE / ŒUF LAIT / GLUTEN GLUTEN/ MOLLUSQUE

Emmental râpé

LAIT

Fusillis BIO aux brocolis BIO, huile d'olive et 

parmesan
Carottes BIO épicées Petit pois carottes Courgettes BIO à la provençale

GLUTEN / LAIT X X X

Boulghour BIO Riz BIO

GLUTEN X

Cantal AOP Samos Fromage blanc BIO nature

LAIT LAIT LAIT

Petit moulé

LAIT

Fruit de saison BIO Gâteau maison citron et amandes Fruit de saison BIO Cocktail de fruits

X GLUTEN / ŒUF X X

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Semoule au lait

X X LAIT / GLUTEN

Samos

LAIT

Cake fourré à la fraise Pain et pâte à tartiner Croissant Cake au citron maison Pain

GLUTEN / ŒUF GLUTEN / FRUITS A  COQUE / LAIT / SOJA GLUTEN / LAIT / ŒUF GLUTEN / ŒUF GLUTEN

Compote de pomme poire Yaourt nature et sucre Compote de pomme Fruit de saison

X LAIT X X



21 DU 19-mai-25 AU 23-mai-25

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Piémontaise sans viande Saucisson à l'ail et cornichon Tomates BIO et mozzarella vinaigrette

SULFITES MOUTARDE / SULFITES / LAIT

Salade iceberg et maïs Roulade de volaille et cornichon

MOUTARDE / SULFITES LAIT / SULFITES

Rôti de veau BIO sauce fromage blanc curry Curry de lentilles Sauté de poulet BIO sauce crème ciboulette Egrene de bœuf BIO à la bolognaise Filet de lieu frais MSC sauce oseille

LAIT / MOUTARDE / SULFITES MOUTARDE LAIT LAIT POISSON / LAIT

Potatoes et ketchup Riz BIO Ratatouille BIO Pennes BIO et emmental râpé Purée de brocolis BIO

X X X GLUTEN / LAIT LAIT 

Semoule BIO

GLUTEN

Emmental Saint Nectaire AOP Yaourt nature BIO et sucre Emmental

LAIT LAIT LAIT LAIT

Mimolette Montcadi Mimolette

LAIT LAIT LAIT

Fruit de saison BIO Compote de pomme pêche Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Mousse au chocolat au lait

X X X X LAIT

Fruit de saison BIO Compote de pomme Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Mousse au chocolat noir

X X X X LAIT

Edam Lait chocolat

LAIT LAIT

Cake marbré maison Pain Pain et confiture Pain et beurre Cake fourré à l'abricot

GLUTEN / ŒUF GLUTEN GLUTEN GLUTEN / LAIT GLUTEN / ŒUF

Compote de pomme fraise Fromage blanc aromatisé Yaourt nature et sucre

X LAIT LAIT



22 DU 26-mai-25 AU 30-mai-25

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pastèque BIO Carottes BIO râpées Salade Grecque BIO

X MOUTARDE / SULFITES LAIT

Blanquette de cabillaud MSC sauce crème
Hachis végétarien de lentilles (pomme de 

terre et patate douce)

Sauté de bœuf HVE sauce paprika et 

fromage blanc

POISSON / LAIT LAIT / CELERI LAIT

Blé BIO aux petits légumes Salade verte vinaigrette Haricots beurres persillés

GLUTEN / CELERI MOUTARDE / SULFITES X

Pont l'Evêque AOP

LAIT

Fromage blanc BIO nature et sucre

LAIT

Crème dessert vanille Brownie et crème anglaise

LAIT FRUITS A COQUE / GLUTEN / ŒUF /LAIT

Cake aux pépites de chocolat maison Pain au chocolat Pain et confiture

GLUTEN / ŒUF GLUTEN / SOJA / LAIT / ŒUF GLUTEN

Fruit de saison Compote de pomme Jus d'orange

X X X


