MENUS DU 7 JUILLET AU 18R AOUT 2025

LUNDI 7 JUILLET
Pastéque i €

Sauté de beeuf sauce au miel €3
£

Haricots verts persillés noé

Blé M Y |
Petit suisse aromatisé €3 i {
Fruit de saison 2 €
Brownies maison YI®

Goiiter :

Madeleines

Fruit de saison

MARDI 8 JUILLET
MENU VEGETARIEN &
Eihzilégétarien @

Brie 11

Goiiter :

Pain et confiture
Compote de pomme

MERCREDI 9 JUILLET

Feuilleté chévre miel @ / Feuilleté
camembert @

Filet de poisson pané et citron @
_
Courgettes a la provencale i @B
ne |

Pomme de terre vapeurﬂ ne
Fruit de saison € 11

Goiiter :
Pain au chocolat
Yaourt nature et sucre

JEUDI 10 JUILLET
PIZZAPARTY!

1% / Concombre vinaigrette
e|uv
Pizza margherita ®

Fruit de saison @ ﬁ

Goliiter :
Compote de pomme
Pain et beurre

VENDREDI 11 JUILLET

)
REPAS FROID A
Salade verte et emmental
vinaigrette Y1 @
Rotl de porc et mayonnaise @ o2
& m-m/@/ ROti de dinde et
mayonnalse@ T
Salade de penne au pesto 5 -@ ®
Cone vanille / Cone chocolat

Goiiter :
Jus d’orange
Cake citron maison

LUNDI 14 JUILLET
»
FERIE s

MARDI 15 JUILLET
Melon ﬂ i {

R6ti de veau sauce Normande €3
~
Brocolis et pomme de terre

persillées € 110
Saint Paulin 11

Mousse au chocolat au lait 11 /
Mousse au chocolat noir Y1

Goiiter :
Pain et beurre
Fruit de saison

MERCREDI 16 JUILLET

Salade composée (carottes rapées,
salade verte et tomate et concombre)

etvinaigrette Fil @ 119

Filet de lieu sauce brunoise @ Bw
Ratatouille et riz i @ Y1 @

Pot de glace vanille chocolat / Pot
de glace vanille fraise

Goiiter :
Sablés de retz
Fromage blanc aromatisé

JEUDI 17 JUILLET
MENU VEGETARIEN &

LUNDI 21 JUILLET

Marmite de colin sauce creme €3

@ |
Purée de courgette Fi @ Y1 @

Petit suisse aromatisé €8 11
Pastéque [

Goiiter :
Cake fourré fraise
Compote de pomme poire

MARDI 22 JUILLET

Concombre sauce vinaigrette @
ue

Roti de boeuf et sauce tartare ) €A
=
Haricots beurres persillés €3 noé

Semoule i 11
Camembert 11
Flan maison YI®@

Goiiter :
Pain et pate a tartiner
Yaourt nature et sucre

MERCREDI 23 JUILLET
MENU VEGETARIEN &

Omelette et fromage rapé Y1
Carottes aux épices P g ne

Pomme deterre@
Tomme blanche @ i ¢
Fruit de saison €3 11

Goiiter :

Cake maison aux pépites de
chocolat

Fruit de saison

Hachis végétarien (carottes rapées, ]EUD' 24 ]U".LET
salade verte et tomate et MENU CME
concombre) a I’égrené de pois -
féveroles Y1 @ elonEs )
Salade verte 11 Nuggets de0|sson et ketchup
Cantal @@ Y Coquillette 23 et emmental rapé
Yaourt aromatisé Y1
Ile flottante .
Mister freeze
Goiiter : .
. Goiiter :
Lait nature Croissant
Pain et barre de chocolat Compote de pomme
VENDREDI 18 JUILLET VENDREDI 25 JUILLET
Euf dur mayonnaise BURGER PARTY!

Steak haché au jus FH @@ 15 @
Epinard béchamel €8 11
Farfalles 1 @

Fromage blanc nature et sucre @
11/ Fromage blanc aromatisé € 11

Fruit de saison @ i ¢

Goiiter :
Cake au yaourt maison
Yaourt aromatisé

Salade verte 11 et tomate @ 1

Burger party (steak haché) [ .@
=
Frites et ketchup

Cheddar

Créme dessert vanille
Créme dessert chocolat

Goliter :
Fruit de saison
pain et confiture

LUNDI 28 JUILLET
MENU ORIENTAL
Melon@

Couscous merguez - e
Semoule [ et légumes couscous .

@ns |
Petit suisse nature et miel ﬂ ﬁ

Goiiter :
Cake marbré maison
Compote de pomme fraise

MARDI 29 JUILLET

Salade verte et croutons emmental
vinaigrette 1 @

Filet de lieu frais sauce citron @

Coquillettes i et fromage rapé et

brocolis FE @@ 11
Edam
Bounty maison @

Goliter:
Fruit de saison
Pain et beurre

MERCREDI 30 JUILLET

Rbti de veau et mayonnaise € T
@ _

Ratatouille £ @8 11 @

Blé H Y1

Carré de lest ﬁ_
Fruit de saison € Y1

Goiiter :
Pain et confiture
Fromage blanc aromatisé

JEUDI 31 JUILLET
MENU CME

Tomates féta vinaigrette ue
Cordon bleu T

Purée de pomme de terre
Saint Nectaire @ 11
Cocktail de fruit

Goiiter:
Cake fourré abricot
Yaourt nature et sucre

VENDREDI 18R AOUT

Quiche courgettes B et chévre .

L I
Salade verte vinaigrette 11 @

Yaourt aromatisé i 11
Yaourt nature et sucre I Y1

Cone vanille / Cone chocolat

Goiiter :
Jus de pomme
Pain et pate a tartiner

Légende

(@’ Recette du chef

Issu de 'agriculture biologique
i;-? Viande origine France

MSC : péche durable

=y
& BleuBlanc Coeur

i ¢ Origine France garantie

@ Appellation d’origine Controlée

@A Circuit court origine France
#2 Label Rouge

Issu d’une exploitation a Haute Valeur
Environnementale

Le pain est quotidiennement bio. Le pain et
les viennoiseries sont artisanaux.

Les menus proposés seront maintenus sous
réserve d’approvisionnement.

Les aliments mentionnés en verts sont
subventionnés par ’UE a destination des
écoles, sauf le mercredi et les vacances
scolaires.

Les viandes de beeuf, poulet et porc qui vous
sont servies sont issues d’animaux nés,
élevés et abattus en France.

Les viandes de veau et agneau qui vous sont
servies sont issues d’animaux nés, élevés et
abattus en U.E. Vous trouverez sur le site de
la ville la tragabilité compléte le jour de la
consommation.
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