Anlmatlons
Seniors

& Programme des sorties
de juillet a décembre 2025

livry-gargan.fr QOO Aﬁ-ﬁ%;



Pour information, les horaires des sorties

et des ateliers sont susceptibles
d'étre modifiés.

Ouverture des inscriptions lundi 23 juin 2025

JUILLET

Ouverture des inscriptions mardi 10 juin 2025
a l'espace Jules Verne de 14h a 16h

MERCREDI 2
ATELIER BLJOUX
« De 14h a 16h a I'espace Emile Guichard
« Prix:10 €

JEUDI 3
REUNION BILAN SEJOUR 1
« De 14h 2 17h & I'espace Emile Guichard

VENDREDI 11 OO

JOURNEE A FORT-MAHON (80)
Journée libre a Fort-Mahon
(Déjeuner non compris)

«» Départ : 7h - Départ du site : 17h30
= Prix:10€

VENDREDI 25 @O0
JOURNEE A CABOURG (14)
Journée libre a Cabourg
(Déjeuner non compris)
=« Départ : 7h - Départ du site : 17h30
« Prix : 10€

Fort-Mahon

pour les sorties : @) peu de marche

“ @e marche modérée
v @@@ beaucoup de marche

a l'espace Jules Verne de 14h a 16h

MARDI5 @O0

JOURNEE AU TREPORT (76)
Journée libre au Tréport
(Déjeuner non compris)

«» Départ : 7h - Départ du site : 17h30
« Prix:10 €

MERCREDI 20 @O0

JOURNEE A BERCK-SUR-MER (62)
Journée libre a Berck-Sur-Mer
(Déjeuner non compris)

« Départ : 7h - Départ du site : 17h30
« Prix:10 €

.

Berck-sur-Mer



2025, a I'espace Jules Verne de 14h a 16h

JEUDI 4
ATELIER « PLUS DE PAS »
= De 14h a 15h a l'espace Emile Guichard
Ces ateliers se dérouleront ensuite les
11 et 25 septembre, 2 et 9 octobre
de 14h a 15h30 a I'espace Emile Guichard.
Ces ateliers ont pour but de renouer avec

une activité physique en adoptant de bonnes

habitudes pour le bien-étre.
= Gratuit sur inscription

VENDREDI 5
INSCRIPTIONS CARTE SENIORS
ET ATELIERS
» De 14h a 16h a l'espace Jules Verne

DU 14 AU 18 SEPTEMBRE 2025
SEJOUR 2: VILLAGE VACANCES
DE LONGEVILLE-SUR-MER

LUNDI 22
THE DANSANT
= De 14h a 17h a I'espace Jules Verne
» Prix : 6€ Livryens - 8€ Hors Livry

; MARDI 23
REUNION BILAN SFJOUR 2
» De 14h a 17h a I'espace Emile Guichard

JEUDI 25 OO

SORTIE CITE DES BATELIERS
Visite autoguidée du Chateau de Compiegne,
embarquez a bord de L'Escapade pour un
déjeuner croisiere et finissez la journée par la
visite de La Cité des Bateliers.
« Départ : 8h - Départ du site : 17h
« Prix : 67€
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SEPTEMBRE OCTOBRE

Ouverture des inscriptions mardi 2 septembre [

VENDREDI 3 @ QO

VISITE DES EGOUTS DE PARIS
Visite guidée du musée des égouts de Paris
= Départ : 12h30
= Prix:15 €

JEUDI9 @O

VISITE DE LA CATHEDRALE
NOTRE-DAME DE PARIS
Visite guidée
= Départ : a définir
= Prix : a définir
JEUDI 16
ATELIER BJOUX
-De 14h 2 16h a I'espace Emile Guichard
« Prix:10 €

JEUDI 23
LOTO
« De 14h 2 17h a I'espace Emile Guichard
= Prix:6 €

MERCREDI 28 @ Q0

VISITE DE LA CONCIERGERIE DE PARIS
Visites Miroir de la Sainte Chapelle et de
la Conciergerie de Paris
=« Départ : 12h30 - Départ du site : 16h30
« Prix : 20€

VENDREDI 31
SORTIE A TRUFFAUT (VILLEPARISIS 77)
= Départ : 13h30 - Départ du site : 16h
= Gratuit sur inscription




Ouverture des inscriptions jeudi 2 octobre

2025, a I'espace Jules Verne de 14h a 16h

JEUDI 6
ATELIER RELAXATION
- De 14h 4 16h a I'espace Emile Guichard
= Prix : 10€

VENDREDI 14
REUNION SENIORS
AVEC MONSIEUR LE MAIRE
= De 9h30 a 12h a I'espace Jules Verne
= Gratuit

LUNDI 17 @@

MUSEE DE LA DENTELLE (CHANTILLY)
Visite du musée de la dentelle de Chantilly
suivie de la visite des secrets de pharmacie
des princes de Condé
= Départ : 12h30 - Départ du site : 17h
« Prix:15€

VENDREDI 21 @
SORTIE AU BOWLING
(CLAYE-SOUILLY 77)
« Départ : 13h15 - Départ du site : 17h
=« Prix: 8,80 €

VENDREDI 28
SALON SENIORS
» De 9h 2 16h30 a I'espace Jules Verne

Salon seniors 2024

NOVEMBRE DECEMBRE
Ouverture des inscriptions lundi 1" décembre
ll 2025, a I'espace Jules Verne de 14h a 16h

LUNDI 8

ACHAT CADEAUX DE NOEL A AEROVILLE

CCAS - Pole Seniors = 3 place Frangois Mitterrand 93190 Livry-Gargan = 01 43 88 81 41

Sortie shopping a Tremblay-en-France
 Départ : 12h30 - Départ du site : 16h30
« Gratuit sur inscription
MARDI 9
DISTRIBUTION DES COLIS DE NOEL
* De 9h a 16h a I'espace Jules Verne

_JEUDITN
MARCHE DE NOEL DE REIMS
Visite de l'usine des biscuits Fossier suivie
d'une dégustation, Déjeuner dans un

restaurant de Reims, Visite libre du marché de
i Noél, 3¢ plus grand marché de Noél de France.

 Départ : 7h - Départ du site : 17h
* Prix : 53€ maximum
(application du taux d'effort)

DU LUNDI 15 AU MERCREDI
17 DECEMBRE 2025
INSCRIPTIONS AUX VGEUX
DU MAIRE 2026
* De 9h a 11h30 a I'espace Jules Verne
* Sur présentation de l'invitation
regue par courrier

JEUDI 18
THE DANSANT
= De 14h a 17h a l'espace Jules Verne
« Prix : 6 € Livryens - 8 € Hors Livry

Service communication - 2025- Photos DR





