
livry-gargan.fr

Programme des sorties
de juillet à décembre 2024



 Pour les sorties :   peu de marche
           marche modérée

                 beaucoup de marche

JUILLET
Inscriptions lundi 3 juin 2024

à l’espace Jules Verne de 14h à 16h

JEUDI 4     
JOURNÉE AU CROTOY (80)
Descriptif : Journée au Crotoy  

(Déjeuner non compris)
• Départ : 7h - Départ du site : 17h30

• Prix : 10€

JEUDI 18
JOURNÉE A HONFLEUR (14)
Descriptif : Journée à Honfleur  

(Déjeuner non compris)
• Départ : 7h - Départ du site : 17h30

• Prix : 10€

JEUDI 25 
SORTIE À LA CUEILLETTE DE COMPANS 

(77)
Descriptif : Promenade et cueillette des fruits et 

légumes de saison à la ferme de Compans
• Départ : 9h - Départ du site : 11h30

• Gratuit sur invitation

AOÛT
Inscriptions lundi 3 Juin 2024  

à l’espace Jules Verne de 14h à 16h

JEUDI 8
JOURNÉE À DIEPPE (76)
Descriptif : Journée à Dieppe  

(Déjeuner non compris)
• Départ : 7h - Départ du site : 17h30

• Prix: 10€

JEUDI 22
JOURNÉE À DEAUVILLE (14)
Descriptif : Journée à Deauville  

(Déjeuner non compris)
• Départ : 7h - Départ du site : 17h30

• Prix: 10€

JEUDI 29
SORTIE AU BOWLING  
(CLAYE-SOUILLY 77)

Descriptif : Une partie de Bowling puis temps 
sur la promenade de Claye-Souilly

• Départ : 13h30 - Départ du site : 17h
• Prix: 8€

Plage du Crotoy

Pour information, les horaires  
des sorties et des ateliers 

sont susceptibles d’être modifiés.

Deauville

Port de Dieppe



SEPTEMBRE
Inscriptions lundi 2 septembre 2024
de 14h à 16h, Espace Jules Verne 

JEUDI 5
INSCRIPTIONS  

CARTE SENIORS ET ATELIERS 
• De 14h à 16h à l’espace Jules Verne

VENDREDI 6
SORTIE À LA CUEILLETTE DE RUTEL 

Descriptif : Promenade et cueillette des fruits 
et légumes de saison à la ferme de Rutel
• Départ : 9h - Départ du site : 11h30

• Gratuit sur inscription

DU LUNDI 9  
AU VENDREDI 13

SEJOUR AU VILLAGE VACANCE DE 
PLAINFAING (PORTES DE L’ALSACE)

MARDI 17
ATELIER « MUSICOTHERAPIE »  

AVEC MOVADOM
Descriptif : Ateliers musicaux basés sur le 

chant avec une chanteuse professionnelle afin 
de travailler la mémoire et le lien social

Cycle de 5 ateliers le 17/09, le 24/09, le 01/10, 
le 08/10 et le 15/10

• De 10h à 11h à l’espace Emile Guichard
• Gratuit sur inscription

LUNDI 23
RÉUNION BILAN SÉJOUR 2

• De 14h à 15h30 à l’espace Emile Guichard
• Gratuit

JEUDI 26
THÉ DANSANT  

• De 14h à 17h à l’espace Jules Verne
• Prix : 6€ Livryens - 8€ Hors Livry

OCTOBRE
Inscriptions lundi 2 septembre 2024
de 14h à 16h, Espace Jules Verne 

JEUDI 3
VISITE SUR LES TRACES DE COLETTE 
(SAINT-SAUVEUR EN PUISAYE 89)

Descriptif : Visite d’une poterie, déjeuner au 
restaurant et visite guidée de la maison de la 

romancière Colette et de son musée
• Départ : 7h - Départ du site : 17h

• Prix : 60€ max. (application du taux d’effort)

VENDREDI 4
VISITE GUIDEE DE LA BISCUITERIE 

ASTRUC (VILLEPARISIS 77)  
Descriptif : Découverte du processus de  
fabrication de la biscuiterie locale Astruc
• Départ : 13h15 - Départ du site : 15h30

• Gratuit sur inscription

JEUDI 10
DEJEUNER CROISIERE SUR LA SEINE 

(PARIS 75)
Descriptif : Tour de Paris sur la Seine

en bateau parisien et quartier libre à Paris au 
pied du musée d’Orsay

• Départ : 10h30 - Départ du site : 16h30 
• Prix : 55€ max. (application du taux d’effort)

VENDREDI 18
ATELIER RELAXATION 

• De 14h à 15h30 à l’espace Emile Guichard
• Prix : 10€

JEUDI 24
MUSÉE DE LA VIE D’AUTREFOIS 

Descriptif : Déjeuner au restaurent Chez 
Grand-Mère suivi de la visite du musée sur 
la vie des français de 1800 à 1950 plus de 101 
scènes de la vie quotidienne de l’époque
• Départ : 9h30 - Départ du site : 17h

• Prix : 52€ max. (application du taux d’effort)

JEUDI 31
SORTIE A TRUFFAUT (VILLEPARISIS 77)  

• Départ : 14h - Départ du site : 16h
• Gratuit sur inscription
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NOVEMBRE
Inscriptions lundi 7 octobre 2024
de 14h à 16h, Espace Jules Verne 

JEUDI 7
VISITE DE LA CITÉ DE L’HISTOIRE  

(PARIS 75)
Descriptif : Visite immersive pour découvrir les 
plus belles pages de l’Histoire de l’humanité  

au sein de la Cité de l’Histoire
• Départ et départ du site : non défini

• Prix : 19€

JEUDI 14 
ATELIER SOPHROLOGIE

• De 14h à 15h30 à l’espace Emile Guichard
• Prix : 10€

VENDREDI 15
REUNION SENIORS AVEC  
MONSIEUR LE MAIRE

• De 9h30 à 12h à l’espace Jules Verne
• Gratuit 

MERCREDI 20
VISITE DU MUSÉE DU CHOCOLAT  

(PARIS 75)
Descriptif : Visite autonome du musée compre-
nant la démonstration virtuelle et la dégustation 

de chocolats (un sachet de chocolat offert)
• Départ et départ du site : non défini

• Prix : 22€

MARDI 26
LOTO 

• De 14h à 17h à l’espace Emile Guichard
• Prix : 6€

DÉCEMBRE
Inscriptions lundi 4 novembre 2024
de 14h à 16h, Espace Jules Verne

MARDI 3
ATELIER BIJOUX AVEC EL- CREA MISSKA 
• De 14h à 16h à l’espace Emile Guichard

• Prix : 15€

JEUDI 5
DISTRIBUTION DES COLIS DE NOËL
• De 9h30 à 15h30 à l’espace Jules Verne

VENDREDI 6
FORUM SENIORS

• De 10h à 17h30 à l’espace Jules Verne

DU LUNDI 9 AU MERCREDI 11
INSCRIPTIONS  

AUX VŒUX DU MAIRE 2025
• De 9h à 11h30 à l’espace Emile Guichard

• Sur présentation de l’invitation  
reçue par courrier

JEUDI 12
MARCHÉ DE NOËL À ARRAS 

Descriptif : Visites guidées des Boves (galeries 
souterraines de Arras à 12 mètres de profon-
deurs) - Déjeuner dans un restaurant de Arras, 

après-midi libre sur le marché de noël.
• Départ : 7h - Départ du site : 17h30

• Prix : 38€ maximum  
(application du taux d’effort)

LUNDI 16
ACHAT CADEAUX DE NOËL  

(VAL D’EUROPE  77) 
Descriptif : après-midi shopping  

• Départ : 10h30 - Départ du site : 16h
• Prix : Gratuit sur inscription

JEUDI 19
THÉ DANSANT

• De 14h à 17h à l’espace Jules Verne
• Prix : 6€ Livryens - 8€ Hors Livry
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