
 Pour les sorties :	   peu de marche
		           marche modérée

		                 beaucoup de marche

JANVIER
Ouverture des inscriptions lundi 1er décembre 

2025 à l’espace Jules Verne de 14h à 16h

MERCREDI 7
GALETTE DES ROIS AVEC
LES ENFANTS DU CLJ   

Moment convivial passé avec les enfants du 
Conseil Municipal des Jeunes Citoyens avec 

distribution de galette des rois
• De 14h à 16h à l’espace Émile Guichard

• Gratuit sur inscription

VENDREDI 9
SORTIE AU BOWLING 
(CLAYE-SOUILLY 77)  

• Départ : 13h15 - Départ du site : 17h
• Prix : 8.80€

DU DIMANCHE 11 AU MERCREDI 14   
VŒUX DU MAIRE AUX SENIORS

Repas spectacle et après-midi dansant
• De 11h45 à 17h au gymnase 

Alfred Marcel Vincent 
• Gratuit sur invitation

JEUDI 22 
DÉJEUNER SPECTACLE AU CHAUDRON 
MAGIK (14100 OUILLY-LE-VICOMTE)   
• Départ : 8h15 - Départ du site : 17h30

• Prix : 55€ maximum
(application du taux d’effort)

MERCREDI 28
LOTO

• De 14h à 17h à l’espace Émile Guichard
• Prix : 6€

FÉVRIER
Ouverture des inscriptions lundi 5 janvier 2026 

à l’espace Jules Verne de 14h à 16h

JEUDI 5
BASILIQUE DE SAINT-DENIS   

Visite guidée de la Cathédrale Saint Denis
• Départ : 12h - Départ du site : 17h30

• Prix : 24€ 

LUNDI 9
THÉ DANSANT     

• De 14h à 17h à l’espace Jules Verne
• Prix : 6€ Livryens - 8€ Hors Livry

MERCREDI 11
ATELIER WIMOOV     

« Se déplacer en transport en commun »
• De 14h à 16h à l’espace Émile Guichard

• Gratuit sur inscription

VENDREDI 13
LE CHÂTEAU DE ROSA BONHEUR

(77810 THOMERY)     
Visite du château de Rosa Bonheur suivi d’un 

goûter dans le salon de thé du château. 
• Départ : 12h30 - Départ du site : 18h
• Prix : 37€ (application du taux d’effort)

MARS
Ouverture des inscriptions lundi 2 février 2026, 

à l’espace Jules Verne de 14h à 16h 

MERCREDI 11   
CONFÉRENCE POLICE MUNICIPALE 
• De 14h à 16h à l’espace Émile Guichard

• Gratuit sur invitation 

JEUDI 12 
CAVES À CHAMPAGNE MAISON PANNIER 

(02400 CHÂTEAU THIERRY) 
Visite des caves médiévales de champagne de 
la Maison Panier, suivie d’une dégustation. 
Déjeuner dans un restaurant de la ville suivi 
d’une visite guidée du Musée de l’Automobile 

• Départ : 8h - Départ du site : 17h30
• Prix : 54€ maximum

(application du taux d’effort) 

JEUDI 19 
VISITE DU STADE DE FRANCE

(93 SAINT-DENIS)   
Visite guidée du Stade de France 

• Départ :  12h30 - Départ du site : 16h30
• Prix : 18€

MERCREDI 25 
RÉUNION D’INFORMATION SEJOURS   
• De 14h à 16h à l’espace Émile Guichard

VENDREDI 27
VISITE BISCUITERIE ASTRUC

(77270 VILLEPARISIS)    
Découverte du processus de fabrication

de la biscuiterie locale ASTRUC
• Départ : 13h15 - Départ du site : 16h

• Gratuit sur invitation 

AVRIL
Ouverture des inscriptions lundi 2 mars 2026

à l’espace Jules Verne de 14h à 16h

MERCREDI 1ER
INSCRIPTION SÉJOUR 1  

• De 14h à 16h à l’espace Émile Guichard

MERCREDI 8
LOTO INTERGÉNÉRATIONNEL     

Un loto organisé pour les seniors et les enfants
• De 14h à 16h à l’espace Émile Guichard

• Prix : 6€

LUNDI 13
INSCRIPTIONS REPAS SPECTACLE  
DANSANT DU MOIS DE MAI 2026    
• De 14h à 16h à l’espace Jules Verne

• Gratuit sur invitation 

MERCREDI 15
ATELIER WIMOOV       

« Sécuriser ses déplacements en voiture »
• De 14h à 16h à l’espace Émile Guichard

• Gratuit sur inscription

JEUDI 16
TOUR DE PARIS EN AMPHIBUS (PARIS 75)           

Visite insolite de Paris à bord du seul bus
pouvant naviguer sur la Seine (priorité aux 

seniors n’ayant jamais participé à cette sortie, 
places limitées)

• Départ : 13h - Départ du site : 17h
• Prix : 39€ maximum

(application du taux d’effort) 

JEUDI 23
SORTIE AU BOWLING (CLAYE-SOUILLY 77)         

• Départ : 13h15 - Départ du site : 17h
• Prix : 8,80€

VENDREDI 24
ATELIER DU PARFUM        

Une après-midi ludique, créative et multisenso-
rielle (découverte de la distillation avec un petit 
alambic en cuivre, exercice de composition de 
parfum en groupe selon un thème puis compo-

sition de parfum individuelle.
• De 14h à 17h à l’espace Émile Guichard

• Prix : 15€

Pour information, les horaires des sorties 
et des ateliers sont susceptibles

d’être modifiés.

Basilique de Saint-Denis

Biscuiterie Astruc
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MAI
Ouverture des inscriptions mardi 7 avril 2026, 

à l’espace Jules Verne de 14h à 16h 
JEUDI 7

RETOUR SUR NOS SAVOIR-FAIRE
D’ANTAN (60350 PIERREFONDS)   

Visite guidée de l’atelier Musée Des Brosseries 
de l’Oise, suivie d’un déjeuner à Tracy-Le-Mont 
dans un restaurant du village. Pour finir, une 
croisière à bord du bateau « L’ESCAPADE. »

• Départ : 8h15 - Départ du site : 17h30
• 52€ (application du taux d’effort)

MERCREDI 20 MAI
GIVERNY LES JARDINS DE MONET

(27620 GIVERNY)  
• Visite guidée des Jardins de Monet, déjeuner 
au restaurant « Le Baudy », après-midi libre 

dans le village de Giverny
• Départ : 8h30 - Départ du site : 16h30

• 54€ (application du taux d’effort)

DU MARDI 26 AU JEUDI 28 MAI 2026
REPAS SPECTACLE DANSANT 

• De 12h à 17h à l’espace Jules Verne
• Gratuit sur inscription

JUIN
Ouverture des inscriptions lundi 4 mai 2026 

à l’espace Jules Verne de 14h à 16h

LUNDI 1ER
INSCRIPTIONS SÉJOUR 2 

• De 14h à 16h à l’espace Émile Guichard

JEUDI 4
THÉ DANSANT     

• De 14h à 17h à l’espace Jules Verne
• Prix : 6€ Livryens - 8€ Hors Livry

MERCREDI 10
ATELIER WIMOOV       

« Se déplacer grâce aux nouvelles
technologies »

• De 14h à 16h à l’espace Émile Guichard
• Gratuit sur inscription

JEUDI 11
DÉJEUNER SUR LA SEINE    

Déjeuner sur la Seine en bateau parisien, 
suivi d’un quartier libre

• Départ : 10h - Départ du site : 16h
• 55€ maximum (application du taux d’effort)

SÉJOUR EN FRANCE : 
(lieu et dates à définir)   

MERCREDI 24
SORTIE INTERGÉNÉRATIONNELLE
À LA CUEILLETTE DE RUTEL (77)     

Promenade et cueillette des fruits et légumes 
de saison à la ferme de Rutel

• Départ : 9h - Départ du site : 11h30
• Gratuit sur inscription

LUNDI 29
REUNION BILAN SEJOUR 1       

• De 14h30 à 16h à l’espace Émile Guichard

livry-gargan.frCCAS – Pôle Seniors • 3 place François Mitterrand 93190 Livry-Gargan • 01 43 88 81 41

Programme des sorties
de janvier à juin 2026

Le jardin d’eau 
Maison et jardins de Claude Monet - Giverny

Château de Rosa Bonheur, peintre et sculptrice.




